
Επιδείξτε αυτήν την ΚΑΡΤΑ ΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ σε 
οποιονδήποτε επαγγελματία υγείας που εμπλέκεται στην 
υγειονομική σας περίθαλψη και εάν μεταβείτε στο νοσοκομείο.

    Η μηνιγγιτιδοκοκκική λοίμωξη μπορεί να είναι μια λοίμωξη των 
εσωτερικών τοιχωμάτων του εγκεφάλου και του νωτιαίου μυελού που 
ονομάζεται μηνιγγίτιδα. Μπορεί επίσης να είναι μια λοίμωξη του αίματος 
που ονομάζεται σηψαιμία. Αυτές οι λοιμώξεις μπορεί να γίνουν γρήγορα 
απειλητικές για τη ζωή ή να είναι θανατηφόρες εάν δεν αναγνωριστούν 
και δεν αντιμετωπιστούν έγκαιρα. 

     Καλέστε τον γιατρό σας ή αναζητήστε αμέσως επείγουσα περίθαλψη εάν 
έχετε σημεία ή συμπτώματα μηνιγγιτιδοκοκκικής λοίμωξης.

Να έχετε πάντα μαζί σας αυτήν την Κάρτα Ειδοποίησης Ασθενούς.
Καλέστε τον γιατρό σας ή αναζητήστε αμέσως επείγουσα περίθαλψη εάν έχετε 
οποιοδήποτε από αυτά τα σημεία και συμπτώματα μηνιγγιτιδοκοκκικής 
ίμωξης:

Πονοκέφαλος με οποιοδήποτε από τα παρακάτω συμπτώματα: -ναυτία 
ή έμετος -δύσκαμπτος αυχένας -δύσκαμπτη πλάτη -πυρετός Πυρετός με ή 
χωρίς εξάνθημα

•	Ευαισθησία των ματιών στο φως
•	Σύγχυση ή υπνηλία
•	Μυϊκοί πόνοι με γριπώδη συμπτώματα 

Εάν έχετε οποιαδήποτε σημεία ή συμπτώματα μηνιγγιτιδοκοκκικής 
λοίμωξης, καλέστε αμέσως τον γιατρό σας. 
Εάν δεν μπορείτε να επικοινωνήσετε με τον γιατρό σας, 
αναζητήστε επείγουσα ή έκτακτη περίθαλψη. 
Επιδείξτε αυτήν την κάρτα στον επαγγελματία υγείας.
Να έχετε αυτήν την κάρτα πάντοτε μαζί σας κατά τη διάρκεια της 
θεραπείας και για 2 μήνες μετά την τελευταία σας δόση ZILBRYSQ. 
Ο κίνδυνος μηνιγγιτιδοκοκκικής λοίμωξης μπορεί να εξακολουθεί να 
υφίσταται για αρκετές εβδομάδες μετά την τελευταία δόση του ZILBRYSQ. 

Το παρόν φαρμακευτικό προϊόν υπόκεινται σε πρόσθετη παρακολούθηση. 
Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο εντοπισμό νέων πληροφοριών για την ασφάλεια, 
αναφέροντας οποιεσδήποτε ανεπιθύμητες ενέργειες που μπορεί να εμφανίσετε, και ειδικά 
μηνιγγιτιδοκοκκική λοίμωξη. Αυτές θα πρέπει να αναφέρονται στον Εθνικό Οργανισμό 
Φαρμάκων, Μεσογείων 284, 15562, Χολαργός, Αθήνα  Τηλ.: +30 21320403337. Ιστότοπος: 
http://www.eof.gr. Η αναφορά μπορεί επίσης να γίνει στην UCB στο +30 2109974000  ή στο 
e-mail DS.gr@ucb.com.
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Επικοινωνήστε με τον αναφερόμενο συνταγογράφο γιατρό του 
ZILBRYSQ το συντομότερο δυνατό εάν ο ασθενής έχει σημεία ή 
συμπτώματα μηνιγγιτιδοκοκκικής λοίμωξης.
Ονοματεπώνυμο ασθενούς_ ____________________________
Ονοματεπώνυμο συνταγογράφου γιατρού
 ____________________________________________________
Αναγνωριστικό ασθενούς CAP  UCB-ZIL-GR-    
Αριθμός τηλεφώνου συνταγογράφου γιατρού_ ____________
Τηλέφωνο επικοινωνίας έκτακτης ανάγκης 
____________________________________________

Σημαντικές πληροφορίες ασφάλειας για Επαγγελματίες 
Υγείας
Σε αυτόν τον ασθενή έχει συνταγογραφηθεί το ZILBRYSQ, ένας 
αναστολέας της πρωτεΐνης C5 του συμπληρώματος που μπορεί 
να αυξήσει την ευπάθεια του ασθενούς σε μηνιγγιτιδοκοκκικές 
λοιμώξεις που προκαλούνται από Neisseria meningitidis. 

Για περισσότερες πληροφορίες για το ZILBRYSQ, παρακαλούμε 
ανατρέξτε στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος (ΠΧΠ).

     ΚΑΡΤΑ ΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΟΥΣ
•   Οι μηνιγγιτιδοκοκκικές λοιμώξεις μπορεί να γίνουν γρήγορα 

απειλητικές για τη ζωή και μπορεί να είναι θανατηφόρες εάν δεν 
διαγνωστούν και δεν αντιμετωπιστούν έγκαιρα.

•   Αξιολογήστε αμέσως τον ασθενή. Σε περίπτωση 
πιθανολογούμενης μηνιγγιτιδοκοκκικής λοίμωξης, θα πρέπει να 
λαμβάνονται κατάλληλα μέτρα, όπως η θεραπεία με αντιβιοτικά 
και η διακοπή της θεραπείας με ZILBRYSQ μέχρι να αποκλειστεί η 
μηνιγγιτιδοκοκκική λοίμωξη.

•   Επικοινωνήστε με τον επαγγελματία υγείας που συνταγογράφησε 
το ZILBRYSQ το συντομότερο δυνατό εάν υποψιάζεστε 
μηνιγγιτιδοκοκκική λοίμωξη σε αυτόν τον ασθενή. Ο 
συνταγογράφος γιατρός αναγράφεται σε αυτήν την Κάρτα 
ειδοποίησης ασθενούς.
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